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Menschenrechte

Jeder Mensch hat Rechte, die ihm von
Natur aus zustehen, ihm angeboren
sind. Zu diesen Menschenrechten ge-
héren unter anderem das Recht auf
Leben, das Recht auf personliche
Freiheit, das Recht auf Gleichheit vor
dem Gesetz und das Recht auf Glau-
bens- und Meinungsfreiheit. Die Men-
schenrechte sind unantastbar, d.h.
keine Regierung darf einem Men-
schen diese Rechte absprechen.

Grundrechte im Grundgesetz
Wenn Menschenrechte in Verfassun-
gen als grundlegende Rechte des Ein-
zelnen festgehalten sind, spricht man
von Grundrechten. In der Verfassung
der Bundesrepublik Deutschland,
dem Grundgesetz, sind sie an erster
Stelle in dem Abschnitt ,Die Grund-
rechte“ aufgefiihrt. Das Grundgesetz
nennt in weiteren Abschnitten Rechte
des Einzelnen, die als ,grundrechts-
gleiche Bestimmungen® bezeichnet
werden. Ein wesentlicher Gedanke in
den Grundrechten ist der Schutz des
Biirgers vor Ubergriffen durch den
Staat. Die Unverletzlichkeit der Woh-
nung, der Schutz vor Auslieferung an
das Ausland oder der Anspruch auf
den gesetzlichen Richter sind Beispie-
le fiir Unverletzlichkeitsrechte. Viele
Grundrechte sollen die freie Ent-
faltung der Person sichern, wozu auch
die Moglichkeiten zur Teilnahme an
der politischen Willensbildung ge-
hort. Zu den Freiheitsrechten zahlen
zum Beispiel die Glaubensfreiheit, das
Recht auf freie MeinungsauBerung
und die Versammlungsfreiheit. Be-
stimmte Grundrechte sollen gewahr-
leisten, dass jeder gleich behandelt
wird und dass es keine Bevorzugung
oder Benachteiligung durch den Staat
gibt. Zu diesen Gleichheitsrechten ge-
hort z.B. das Grundrecht auf Gleich-
heit vor dem Gesetz.

Das Wichtige in Kiirze

Vereinte Nationen und
Menschenrechte

Nach dem Zweiten Weltkrieg be-
schlossen die Vereinten Nationen die
»Allgemeine Erklarung der Menschen-
rechte”. Die 20 Artikel der Erklarung
enthalten auch soziale Menschen-
rechte wie das Recht auf Arbeit, das
Recht auf Erholung und Freizeit sowie
das Recht auf soziale Sicherheit. Die
Vereinten Nationen haben zudem
2001 einen Menschenrechtsrat einge-
setzt, der die weltweite Beachtung
der Menschenrechte fordern soll. Fir
den Schutz der Menschenrechte set-
zen sich weltweit Nichtregierungsor-
ganisationen ein, z.B. Amnesty Inter-
national und Human Rights Watch.

Schutz der Menschenrechte

in Europa

Im Jahr 1950 beschloss der Europarat
die ,Konvention zum Schutz der Men-
schenrechte und Grundfreiheiten®. In
diesem Vertrag haben sich die Mitglieds-
staaten zum Schutz der Menschenrech-
te verpflichtet. Um Menschenrechts-
verletzungen in den Mitgliedsstaaten
verfolgen zu kénnen, wurden zwei un-
abhangige uberstaatliche Einrichtungen
geschaffen: die Europdische Kommissi-
on fiir Menschenrechte und der Europai-
sche Gerichtshof fiir Menschenrechte.
Jeder Burger in Europa, der sich seinen
Menschenrechten verletzt flihlt, kann
durch eine Beschwerde bei der Kom-
mission ein Verfahren gegen seine Re-
gierung anstrengen. Jahrlich werden
hunderte Beschwerden bei der Kom-
mission eingereicht, von denen aller-
dings nur etwa jede zehnte fiir zulassig
erklart wird. Die Kommission priift dann
die behauptete Menschenrechtsverlet-
zung und bemiiht sich um eine gitliche
Einigung. Kommt diese nicht zustande,
wird der Fall dem Europaischen Ge-
richtshof fiir Menschenrechte vorgelegt,
der dann durch ein Urteil entscheidet.

Grund- und Menschenrechte

Menschenrechtsverletzungen
Die Wirklichkeit zeigt, dass in vielen
Staaten die Menschenrechte missach-
tet werden. Politisch Andersdenkende
werden in Diktaturen verfolgt, gefol-
tert und eingekerkert. Millionen wer-
den durch Vertreibung, Hunger, Armut
oder mangelnde Bildung in ihren
Menschenrechten verletzt.

Kinderrechte

Die Kinderrechte sind in der Kinder-
rechtskonvention der Vereinten Natio-
nen festgeschrieben worden. Sie stehen
jedem Menschen bis zur Vollendung des
18. Lebensjahres zu. Zu den Kinderrech-
ten gehoren: Das Recht auf Uberleben:
Kinder miissen mit ausreichend Wasser,
Nahrung, Medizin und einer Wohnung
versorgt werden, damit sie sicher leben
konnen. Das Recht auf Schutz: Kinder
missen vor Gewalt, Missbrauch, Miss-
handlung und Vernachlassigung ge-
schitzt werden, sie dirfen auch nicht
wirtschaftlich ausgebeutet werden, in-
dem sie fiir ihr Oberleben arbeiten miis-
sen. Das Recht auf Bildung: Jedes Kind
hat das Recht auf eine angemessene
Schulbildung, damit es sich frei und
selbststandig entwickeln kann. Das
Recht auf Gesundheit: Bei Krankheit hat
ein Kind einen Anspruch auf Versor-
gung. AuBerdem hat es ein Recht auf
eine ausreichende und ausgewogene
Erndhrung, damit es gesund aufwach-
sen kann und nicht krank wird.

Protestaktion von Amnesty International
zum Tag der Pressefreiheit 2017 gegen die
Inhaftierung von Journalisten in der Turkei
vor der tiirkischen Botschaft in Berlin



